evoset eivit ole koskaan liian
Hvanhoja tai nuoria oppiak-
seen uutta. Jokainen hevo-
en kanssa tekemisiss# oleva ihmi-
nen opettaa sitd. Hevonen oppii
koko ajan, rilppumatta siitd, onko
e ihmisen tarkoitus.
Parhaiten oppiminen sujuu sil-
oin, kun hevosella on kivaa ja
rento olo. Hevosen hyvinvoinnin
kannalta on tirkeis, etti sille ker-
rotaan heti, milloin asiat sujuvat
hyvin. Kiittdminen ja palkitsemi-
nen kuuluvat myés hyviin hevos-
miestaitoihin. Kehuja ei kannata
aastella.
On hyvi muistaa, ettid hevo-
ella ei ole aavistustakaan siiti,
mitéd ihmiselld on mielessdan. Jos
hevoselle huomautetaan ainoas-
taan virheisti, se voi vain ihme-
telld, mit4 sen pitaisi tehd4. Pal-

kitseminen taas kertoo, etté tyé on
tehty hyvin. Mieti, miltd oppimi-
nen sinusta tuntuisi, jos yksi opet-
taja antaisi vadrista vastauksista
rangaistuksen. Toinen opettaja sen
sijaan antaisi oikeasta vastauksesta
euron. Kumman opettajan tunnille
menisit, jos saisit valita? Palkkion
tavoitteleminen on myés hevoselle
paljon mielekk&dampaé kuin ran-
kaisujen viltteleminen.

Naksautus ja palkka

Naksuttimen avulla ihminen pys-
tyy kertomaan hevoselle vilitt-
masti, kun se toimii oikein. Se
nopeuttaa hevosen opettamista
ja oppimista. Naksuttimen avulla
ihminen saa my®és lisdaikaa hevo-
sen palkitsemiseen. Herkun anta-
minen juuri oikealla hetkelli ei ole
hta helppoa kuin oikean hetken

ala

merkitseminen naksautuksella.

Koulutuksessa kiytetdin apuna
pientéd muovista vilinetts, nak-
sutinta, jota painettaessa kuuluu
naksahtava 44ni. Kun ensimmaii-
sen kerran naksautat naksutinta,
hevonen ei ymmaérri mit4 se tar-
koittaa. Aivan aluksi hevonen tay-
tyy siis opettaa yhdistim&#in nak-
sautus herkkupalkkion saamiseen.
Herkku annetaan vilittémésti nak
sauttamisen jdlkeen: naksautus ja
palkka! Tarkoitus on saada hevo-
nen oivaltamaan, etti naksautuk-
sen kuullessaan se toimii ihmisen
toivomalla tavalla ja saa siksi her-
kun. Kun hevonen oivaltaa naksau
tuksen ja herkun yhteyden, koulu-
tus voi alkaa.

Kouluttajan tiarkein tehtava
on osata naksauttaa vilittémasti
oikeassa tilanteessa. Mit4 tarkem-
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Aloita harjoittelu aina helpo
tehtdvasta.

Harjoittele hevoselle.tutussa,
rauhallisessa ja turvallisessa

mpiristossa. o
{ Tg.e lyhyitd harjoituks1? .saannol-
lisesti, johdonmukaises’n J?"tar:
peeksi usein. Harjoittsle saanndl-
lisesti niin kauan, ettd h.evonen
oppii naksauttelun merkityksen.

Tarvitset naksuttimen, sopi

via herkkupaloja, iloista mieltd

ja halun pitda hauskaa. Kayta
nameja, joihin hevonen on tottu-
nut. Pienet kuivat leivdnpalat ja
ohuet porkkana- tai omenasiivut
sopivat useimmille. Tarkkaile, etta
et vahingossa ruoki hevosta liikaa.
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min ihminen o aa toimia, sen
nopeammin hevonen oppii. Jos
ihminen on myéhissi naksutuk-
nkan a, hevonen pyrkii toteut-
tamaan itd, mit4 teki naksah-
duksen kuulles aan. Naksutuksen
vAdr4 ajoittaminen ei kuitenkaan
ole katastrofi, se vain hidastaa ope-
tettavan asian oppimista. Herkku
annetaan naksautuksen jilkeen
joka tapaukses a, oli ajoitus oikea

Mitad selkeammin

pyydat hevosta te-
kemaan asioita, sen
helpompaa oppimi-
nen on hevosellesi!

::‘ a

tai vadri. "Saat mitid naksutat”, se
kannattaa kouluttajan muistaa.

Pelkkdd temppukoulua?

Naksutuskoulutus yhdistetéin
usein erilaisten temppujen opet-
tamiseen. Naksuttamalla voi kui
tenkin ohjata hevosta toimimaan
oikein ihan arkisissakin asiois a.
Esimerkiksi ténimélla tai kiukut
telemalla kerjadminen tai satula
vyoté kiristdvdan ihmisen nipiste-
leminen voidaan saada kuriin pal-
kitsemalla. Naksuttamalla voidaan
rauhoittaa tilanne, jos hevonen ei
malta seisté aloillaan ratsastajan
noustessa satulaan. Naksutinkou
lutus toimii my6s satulasta késin.
Kouluttamista harjoitellessaan
ihminen oppii uunnittelemaan
hevo en opettamista ja pilkko-
maan tehtévii pieniin osiin. Nak-

dd . ot :
palloa Yetavési po ttam s
kun pally 062 naksayttyy o

oo 05U maghgy i 2N,
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suttimen kiytt6 saa miettimaan
entistid tarkemmin, mita hevoselle

juuri silla hetkelld opettaa. Naksut

taen voi huomata, kuinka tarkkana
opettaessa on itse oltava. Kumpi

virheita tekeekdan, ihminen vai

hevonen. (")

LAMTEE::
e Jaana pohjola:
wordpress-com
o Lisdd hevoste
et e | eldinten kﬁy;tim-
i ja Burghe
jsas ntija Tuulia BT "
nlnsa:;:nﬁ:vos]en hyvinvomtl koulut
ue
sessa '
o Elainten YW1
kus www.vetme
ti eskus

www.elainkoulutus.

nni Kimuskes~
nvoinmn tut iskes-
d.helsinki.fl/hywnvom



LUOFUMISEN OPETTAMINEN

Tamd harjoitus opettaa hevoselle, ettd herkkuja ei saa ottaa
ihmiseltd omatoimisesti. Samalla hevonen oppii naksuttamisen
idean.

1. Hevonen hamuaa herkkuja ja kouluttaja on valmiina nak-
sauttamaan heti, kun hevonen ei endd kosketa hanta.

2. Kouluttaja on naksauttanut valittomasti, kun turpa ei endd
kosketa hdneen. Pian hevonen oppii kddntdmisn pidnsi pois
ihmisestd saadakseen herkun.

3. Herkku annetaan valittomésti naksautuksen jilkeen, kau-
kana ihmisestd.

Muista: Kun palkitset hevosta herkuilla, hevonen saattaa
hamuilla taskujasi tai kdttdsi. Houkutus kieltdd hevosta voi olla
suuri, mutta kieltojen sijaan nyt on toimittava toisin! Hevosen
on itse keksittdvd uusi keino saada herkut. Ole siis valppaana.
Kun turpa vdhénkin irtoaa vaatteistasi, naksauta ja anna herkku
hepalle.

Vinkki: Kun hevonen on oppinut tdmén harjoituksen, sitd voi
kdyttdd apuna tilanteessa, joka jannittdd hevosta. Kun hermos-
tuttavassa tilanteessa tekeekin yhdessd tuttua, helppoa harjoi-
tusta, jannitys voi unohtua.

KAYTEKSEN JA TUNNETILAN
MULTTAMINEN

Hevonen on oppinut, ettd ndykkimalla ihmisen saa lopettamaan
atulavyon kiristdmisen. Naksuttimen avulla voit muuttaa hevo-
en uhtautumista puuhaan. Kun satulavy6ta kiristetdan, hevo-
nen saakin herkun kddntdessdan padnsd muualle. Hevosta kiel-
tdessddn ihminen usein huomaamattaan lopettaa myés vyén
kiristdmisen, eli hevonen saa tahtonsa ldpi. Naksuttimen avulla
tilanteen voi kd@ntdd molemmille mieluisaksi tapahtumaksi.

1. Hevonen koettaa saada ihmisen huomion pois satulavyén
kiristémisestd. Kouluttaja on kuitenkin valmis naksauttamaan
heti, kun turpa irtoaa vaatteista.

2. Kun hevonen on siirtdnyt pdatddn vihankain poispdin,
kouluttaja on naksauttanut, mutta ei ole lopettanut satulavy
kiristdmista. Hevonen tietdd saavansa palkkion.

3. Hevonen saa heti palkkionsa, kaukana satulasta ja ihmi-
sestd.

Huom: Harjoitusta varten taytyy olla varma siité,
ettd hevosella ei ole syytd suhtautua satulointiin nih-
kedsti. Kiukkua voivat aiheuttaa mm. epésopiva satula
tai kiped selkd.



